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Naturbegegnungen 
im Ruhrgebiet
1. Halbjahr 2025
NABU-Veranstaltungskalender

Ihre regionalen Ansprechpartner*innen
Freunde?
Gemeinsam für die Natur

Werden Sie noch heute aktiv als:

Vogelparadiesretter*in
Insektenhotelmanager*in

Ohne-Torf-Gärtner*in
Bienenförderer*in

Reviernaturschützer*in
Krötenchauffeur*in

Nistkastenbauherr*in

Kompostminister*in
Industrienatur-Angucker*in

Fledermausdolmetscher*in
Totholzhaufenanleger*in

Naturgartenheld*in
Igelunterstützer*in

Bitte im Briefumschlag 
einsenden an: 
NABU-Regionalstelle Ruhrgebiet
Waldlehne 111
45149 Essen

Online-Antrag unter 
www.NABU-Ruhrgebiet.de

im Ruhrgebiet

Frühjahrswanderung im Revierpark Vonderort 
Exkursion durch den Revierpark Vonderort mit dem Schwerpunkt
auf Kulturhistorie und Bedeutung des Parks für die Flora und Fauna.
Termin: Samstag, 17. Mai, 15 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Restaurant Revierpark Vonderort, 

Bottroper Straße 322, Oberhausen
Anmeldung: info@nabu-bottrop.de
Veranstalter: NABU Bottrop, Leitung: Dominic Weiher und 

Rolf Fricke

Botanische Wanderung im Vogelsangbachtal
Im Naturschutzgebiet Vogelsangbachtal kommen insgesamt 
342  höhere Pflanzenarten vor, davon 19 Arten der Roten Liste NRW. 
Termin: Samstag, 17. Mai, 14-17 Uhr
Treffpunkt: Bekanntgabe bei Anmeldung
Anmeldung: bis 12. Mai: www.vossgaetters-muehle.de/ 

unter Angebote
Veranstalter: Natur- und Jugendzentrum Voßgätters Mühle, NABU

Ruhr, Leitung: Bernhard Demel, Thomas Kalveram

Exkursion: Knabenkräuter am Wegesrand
Was gibt es Neues aus der Orchideenwelt des Kreises Unna? 
Termin: Sonntag, 18. Mai, 10-12 Uhr
Treffpunkt: Bergkamen-Heil, Nördliche Lippestraße 

(hinter der Feuerwehr)
Kosten: 2 €, NABU-Mitglieder frei
Veranstalter: NABU Unna und AHO (Arbeitskreis Heimische

 Orchideen), Leitung: Bernd Margenburg

Exkursion: Nachtigallgesang und Laubfroschkonzert in den
Hemmerder Wiesen
Termin: Sonntag, 18. Mai, 19-22 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz gegenüber Haupteingang Hauptfriedhof

Dortmund/Am Gottesacker
Kosten: VHS-Gebühr
Veranstalter: NABU Dortmund, Klaus Horn (0 23 01/9 44 43 53) 

Das Schloss im Wald
Wir erkunden ein ganz besonderes Schloss im Wald: den Ameisenhü-
gel mit seinen Königinnen und zig-tausenden von fleißigen Ameisen.
Termin: Samstag, 24. Mai, 10-12 Uhr
Anmeldung: Barbara.Lypen-Urginus@nabu-halternamsee.de 

oder Tel. 0151/42 880 155
Veranstalter: NABU Haltern am See, NAJU Heidelerchen 

Familienwanderung im NSG Mühlenbruch
Bei der Wanderung werden die Naturschönheiten entlang des Weges
angeschaut und von Mitgliedern des NABU fachkundig erklärt. 
Termin: Donnerstag, 29. Mai, 10 Uhr
Treffpunkt: Gut Velmede, Lünener Straße, 

59192 Bergkamen-Weddinghofen
Kosten: 2 €, NABU-Mitglieder frei
Veranstalter: NABU Unna, Leitung: Gruppe Kamen-Bergkamen

Offenes Treffen NABU Gelsenkirchen
Diskussionen zu aktuellen Themen und/oder Vortrag
Termin: Donnerstag, 29. Mai, 19 Uhr
Treffpunkt: Alfred-Zingler-Haus, Margaretenhof 10-12, 

Gelsenkirchen
Veranstalter: NABU Gelsenkirchen (info@nabu-gelsenkirchen.de)

Jugendmitgliedschaft (Jahresbeitrag mind. 24 Euro)
für Schüler/Azubis/Stud. bis 27 Jahre _  _____ Euro/Jahr

Kindermitgliedschaft (Jahresbeitrag mind. 18 Euro)
für Kinder bis 13 Jahre _  _____ Euro/Jahr

Ich werde Mitglied im NABU – Für Mensch und Natur.

Einzelmitgliedschaft
(Jahresbeitrag mind. 48 Euro) _  _____ Euro/Jahr

Familienmitgliedschaft*
(Jahresbeitrag mind. 55 Euro) _  _____ Euro/Jahr

Vorname, Name Geburtsdatum

Straße, Hausnummer PLZ, Wohnort

Telefon, Fax E-Mail

Datum, Unterschrift (bei Minderjährigen der gesetzliche Vertreter)

* Familienmitglieder (mit gleicher Adresse)

Vorname, Name Geburtsdatum Vorname, Name Geburtsdatum

Vorname, Name Geburtsdatum Vorname, Name Geburtsdatum

Mit einem Lastschriftmandat helfen Sie uns, Verwaltungs- und Portokosten gering zu halten.
IBAN und BIC finden Sie auf Ihrem Kontoauszug. Sie ersetzen Kontonummer und Bankleitzahl.SEPA-Mandat

NABU Naturschutzbund Deutschland e.V., Charitéstraße 3, 0117 Berlin
Gläubiger-Identifikationsnummer DE03ZZZ00000185476 · Die Mandatsreferenznummer wird separat mitgeteilt.

Hiermit ermächtige ich den NABU, ab _________________ den o. g. Jahresbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift einzu-
ziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom NABU auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. 
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Das Lastschriftmandat kann ich jederzeit widerrufen.

IBAN

Kreditinstitut BIC

Zahlungsweise:             jährlich             halbjährlich             vierteljährlich

Name des Kontoinhabers (in Druckschrift) · Anschrift, falls abweichend von obenstehender Adresse Datum, Unterschrift des Kontoinhabers

Ich möchte einer NABU-Gruppe gemäß meiner Adresse angehören (automatische Zuordnung).
Ich möchte der NABU-Gruppe angehören, die mich als Mitglied geworben hat (siehe unten).

NABU-Intern LVW-Nr. 05-00000/07 NABU-Gruppe:

Bitte schicken Sie den ausgefüllten und unterschriebenen Mitgliedsantrag per Post an die NABU-Regionalstelle Ruhrgebiet oder
nutzen Sie den Online-Antrag unter www.NABU-im-Ruhrgebiet.de. Ihre Mitgliedsunterlagen erhalten Sie etwa drei Wochen später.

Der NABU e.V., Bundesverband (Charitéstr. 3, 10117 Berlin; dort erreichen Sie auch unseren Datenschutzbeauftragten), verarbeitet Ihre Daten gem. Art. 6 (1) b)
DSGVO im Rahmen der satzungsgemäßen Vereinszwecke für die Betreuung Ihrer Mitgliedschaft. Die Nutzung Ihrer Adressdaten und ggf. Ihrer Interessen für
postalische, werbliche Zwecke erfolgt gem. Art. 6 (1) f) DSGVO. Einer zukünftigen, NABU-eigenen werblichen Nutzung Ihrer Daten können Sie jederzeit uns
gegenüber widersprechen (Kontaktdaten s.o.). Weitere Informationen u.a. zur Ihren Rechten auf Auskunft, Berichtigung und Beschwerde erhalten Sie unter
www.nabu.de/datenschutz. Ein Verkauf Ihrer Daten an Dritte erfolgt generell nicht. Der Antrag beim NABU e.V. (NABU-Bundesverband) ist regelmäßig auch ein
Antrag auf Mitgliedschaft in dem für Ihren Wohnsitz zuständigen NABU-Landesverband und den NABU-Regionalvereinen.

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!

Verantwortlich: NABU NRW, NABU-Regionalstelle Ruhrgebiet
Titelbild: Blaue Federlibelle (Platycnemis pennipes), Foto: NABU/CEWE/
Ferry Böhme; Grasfrosch (Rana temporaria), Foto: Thomas Thieme/NABU-
naturgucker.de; Blaumeisen (Cyanistes caeruleus), Foto: NABU/CEWE/
Lutz Klapp; Raupe des Ringelspanners (Malacosoma neustria), NABU/CEWE/
Sabrina Gerhard; Rotfuchs (Vulpes vulpes), Foto: NABU/Marc Scharping;
Rauchschwalbe (Hirundo rustica), Foto: NABU/CEWE/Martin Harms

Druck: Kristin Schölermann Mediendesign, Hamm
Papier: 100 % Recyclingpapier

NABU-Pflanzentauschbörse 
Hier trifft man sich, bringt Stauden oder Kräuter mit, die sich im
 eigenen Garten oder auf dem eigenen Balkon breit gemacht haben
und sucht sich dafür ein paar andere Pflanzen aus. 
Termin: Samstag, 26. April, 11-14 Uhr 
Treffpunkt: Bauernhof am Mechtenberg, Am Mechtenberg 5, Essen
Veranstalter: NABU Bochum, NABU Gelsenkirchen, NABU Ruhr

Mai
Vogelkundliche Führung durch das Naturschutzgebiet
 Uelzener Heide/Mühlhauser Mark
Termin: Donnerstag, 1. Mai, 6 Uhr
Treffpunkt: Öko-Zelle in Unna-Mühlhausen neben dem Parkplatz

am Sportplatz (von Uelzen anfahren)
Hinweis: Auskunft erteilt Karl-Heinz Albrecht: Tel. 0 23 03/46 35
Veranstalter: NABU Unna, Leitung: Gisbert Herber-Busch

Vogelstimmenexkursion im Rombergpark Dortmund 
Termin: Donnerstag, 1. Mai, 7-10 Uhr
Treffpunkt: Eingang Torhaus Rombergpark, Dortmund
Kosten: VHS-Gebühr
Veranstalter: NABU Dortmund, Klaus Horn (0 23 01/9 44 43 53)

Garten-Glück: Pflanzen- & Samentauschbörse im NABU-Garten
Bei dieser Veranstaltung können Pflanzen und Samen aus dem eige-
nen Garten mitgebracht und mit Anderen getauscht werden. 
Termin: Samstag, 10. Mai, 14-17 Uhr
Treffpunkt: NABU-Garten im Kleingartenverein Stadtpark 

Rolandhalde e. V., Oberhausen
Veranstalter: Katholische Erwachsenen- und Familienbildung, 

NABU Oberhausen, Leitung: Dr. Linda Trein

Vogelexkursion an der Ruhr in Essen-Werden
Wir werfen einen Blick in die Vogelwelt in und um Essen-Werden,
unter Ansprache besonderer Merkmale der Vogelarten.
Termin: Sonntag, 11. Mai, 8-10.30 Uhr
Treffpunkt: Werdener Wiesn/Bootsverleih Essen-Werden, Joseph-

Breuer-Straße 35, Essen (Parkmöglichkeiten: z. B.
Parkplatz Kastellplatz o. Parkplatz Grafenstraße 36-38)

Veranstalter: NABU Ruhr, Leitung: Dr. Katrin Januschke

www.facebook.com/
NABUimRuhrgebiet

Juni
Exkursion: „Insekten in der Stadt“ im Sandarium 
am Fredenbaum 
Termin: Sonntag, 1. Juni, 11-13 Uhr
Treffpunkt: Aussichtsturm Ampelkreuzung Schäferstr./Schützenstr.,

Dortmund
Veranstalter: NABU Dortmund, Leitung: Klaus-Dieter Lemm

Vogelkundlicher Spaziergang: 
Flugkünstler und Gebäudebrüter auf der Margarethenhöhe
Termin: Samstag, 7. Juni, 17-19 Uhr
Treffpunkt: Bekanntgabe bei Anmeldung
Anmeldung: bis 2. Juni: www.vossgaetters-muehle.de/unter Angebote
Hinweis: Falls vorhanden, Fernglas mitbringen
Veranstalter: Natur- und Jugendzentrum Voßgätters Mühle, 

NABU Ruhr, Leitung: Peter Galdiga, Rainer Soest, 
Michel Vincent

Thementag: Artenvielfalt im Garten fördern 
Termin: Samstag, 7. Juni, 10-14 Uhr
Treffpunkt: Neuer NABU-Ruhrgebietsgarten, Gartenanlage

 „Friedlicher Nachbar“, Garten 44/Zugang über 
Parkplatz Akazienstr. 11, Dortmund 

Veranstalter: NABU Dortmund, Leitung: Brigitte Bornmann-Lemm 

Federleicht? – Veranstaltungsreihe „Raus in die Natur“ 
Zu welchem Vogel gehört dieses Nest oder diese Feder? Wie kann
man Vogelfutter selbst herstellen oder ein Vogelhaus basteln?
Termin: Dienstag, 17. Juni, 15-16.30 Uhr
Treffpunkt: Haus Ripshorst, Ripshorster Straße 306, Oberhausen 
Kosten: 3 € pro Kind
Hinweis: für 4- bis 10-jährige Kinder in Begleitung eines

 Erziehungsberechtigten
Anmeldung: bis 13. Juni: info@nabu-oberhausen.de
Veranstalter: NABU Oberhausen, Leitung: Sabrina Kniepper

Offenes Treffen NABU Gelsenkirchen
Diskussionen zu aktuellen Themen und/oder Vortrag
Termin: Donnerstag, 26. Juni, 19 Uhr
Treffpunkt: Alfred-Zingler-Haus, Margaretenhof 10-12, 

Gelsenkirchen
Veranstalter: NABU Gelsenkirchen (info@nabu-gelsenkirchen.de)

Weitere Termine der NABU-Gruppen im Ruhrgebiet 
finden Sie auf der jeweiligen Internetseite. Wenn nicht anders angegeben, sind die Veranstaltungen kostenfrei. 

Spenden werden gerne entgegengenommen. 
Bei Exkursionen bitte Ausrüstung (festes Schuhwerk, wetterfeste  Kleidung,
Fernglas und zu Abendveranstaltungen Taschenlampe) mitbringen.

Bitte beachten Sie die Hinweise zur Anmeldungen bei vielen Veran staltungen.
Wenn kein Hinweis gegeben ist, ist eine Anmeldung nicht  erforderlich.



Pflegearbeiten am Amphibienteich
Um das Gewässer am Rande des Hiesfelder Waldes für Amphibien
funktionsfähig zu halten, muss das Gewässer von Bewuchs
 freigehalten werden.
Termin: Samstag, 18. Januar, 9-13 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz am Waldspielplatz, Franzosenstraße 91,

Oberhausen
Anmeldung: bis 11. Januar: info@nabu-oberhausen.de
Veranstalter: NABU Oberhausen, Leitung: Richard Borggrewe, 

Heinz Hermann Verholte

Aufbau der Amphibienzäune Quarzwerkestraße und Stockwiese
Die Kartierung läuft, je nach Witterung und Wanderverhalten der
Tiere, bis etwa Anfang April.
Termin: Samstag, 18. Januar, 10-12 und 14-16 Uhr
Anmeldung:  info@nabu-halternamsee.de
Veranstalter: NABU Haltern am See

Vortrag: Die Salamanderpest
Ein Vortrag über Herkunft, Ursachen, Ausbreitung und Eindäm-
mungsmaßnahmen der Salamanderpest, die eine Bedrohung der
Amphibienbestände darstellt.
Termin: Donnerstag, 23. Januar, 19.30-21 Uhr
Treffpunkt: Tierpark Bochum, Multifunktionsraum, 

Klinikstr. 49, Bochum
Kosten: 4 €, NABU Mitglieder 2 €
Veranstalter: NABU Bochum, Referent: Dr. Jonas Virgo 

Aufbau eines Krötenzaunes an der Berger Straße bei  
Bottrop-Kirchhellen
Wir suchen noch Helfer*innen für den Aufbau und die Betreuung.
Interessierte können sich per Mail (info@nabu-bottrop.de) melden.
Termin: Samstag, 25. Januar, 11 Uhr
Hinweis: Einführungsveranstaltung am 19. Januar 
Veranstalter: NABU Bottrop

Vogelbeobachtung im Grenzgebiet zu Myanmar und Laos
Vortrag: Im Jahr 2023 unternahm Tobias Rautenberg gemeinsam
mit drei befreundeten Ornithologen eine Reise nach Thailand, mit
dem Ziel 300 Vogelarten zu beobachten. Ob es geklappt hat?
Termin: Dienstag, 28. Januar, 18-19.30 Uhr
Treffpunkt: Haus Ripshorst, Ripshorster Straße 306, Oberhausen
Anmeldung: bis 24. Januar: info@nabu-oberhausen.de
Veranstalter:  NABU Oberhausen, Referent: Tobias Rautenberg

(BSWR) 

Vortrag: Urbane Wildnis in Dortmund 
Termin: Dienstag, 28. Januar, 19-21 Uhr
Treffpunkt: Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt, 

Am Rombergpark 35a, Dortmund
Veranstalter: NABU Dortmund, Referentin: Annika Düwel 

(M.Sc. Raumplanung)

Offenes Treffen NABU Gelsenkirchen 
Vortrag: Was war los im letzten Jahr in Gelsenkirchen? 
Ein naturkundlicher Rückblick auf das Jahr 2024. 
Termin: Donnerstag, 30. Januar, 19 Uhr
Treffpunkt: Alfred-Zingler-Haus, Margaretenhof 10-12, 

Gelsenkirchen
Veranstalter: NABU Gelsenkirchen, Referent: Rainer Stawikowski

Februar
Rückkehr der Burgenbauer – Der Biber
Durch umfangreiche Schutzmaßnahmen, Umsiedlungs- und
Wiederansiedlungsprojekte, kehrte der Biber im Jahr 2019 nach
Mülheim an der Ruhr zurück. 
Termin: Samstag, 1. Februar, 14-16 Uhr
Treffpunkt: Haus Ruhrnatur, Alte Schleuse 3, Mülheim
Veranstalter: NABU Ruhr, Haus Ruhrnatur, 

Referent: Dr. Lutz Dalbeck (Biologische Station Düren)

Biotoppflege Flota-Becken Dortmund-Deusen 
Termin: Samstag, 1. Februar, 10.30-14.30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz „Deusenberg“, westlich Emscherbrücke/

Lindberghstraße, Dortmund
Veranstalter: NABU Dortmund, Organisation: Daniel Pawlak-Gast

(0176/20 122 424)

NAJU Heidelerchen: Papierschöpfen
Herstellung hübscher Karten aus altem Zeitungspapier.
Termin: Samstag, 8. Februar, 10-12 Uhr
Kosten: 5 € zuzüglich Materialkosten, Eintrittspreise usw., 

NABU-Mitglieder frei
Anmeldung: Barbara.Lypen-Urginus@nabu-halternamsee.de 

oder 0151/42 880 155
Hinweis: Wir fahren mit Fahrgemeinschaften zum 

Biologischen Zentrum Lüdinghausen
Veranstalter: NABU Haltern am See, NAJU Heidelerchen

Aktion: Aufbau Krötenzäune in der Ried
Aufbau Amphibienschutzzäune In der Ried
Termin: Samstag, 15. Februar, ab 10 Uhr
Treffpunkt: Treffpunkt Ecke Linder Weg/Recklinghäuser Straße
Hinweis: Der Termin ist witterungsabhängig, bitte auf 

www.nabu-herten.de informieren
Veranstalter: NABU Herten

Vortrag: Igel – Die letzten Stachelritter? 
Der heimische Braunbrustigel ist zwar besonders geschützt, trotz-
dem nehmen seine Bestände rapide ab. Was können wir tun, damit
er uns erhalten bleibt? 
Termin: Dienstag, 25. Februar, 19.30-21 Uhr
Treffpunkt: Tierpark Bochum, Multifunktionsraum, 

Klinikstr. 49, Bochum
Kosten: 4 €, NABU-Mitglieder 2 €
Veranstalter: NABU Bochum, Leitung: Christa Becker

Januar
Einsatz auf der Streuobstwiese
Wir führen jahreszeitabhängige, praktische Einsätze auf Streuobst-
wiesen in Herten durch. Darunter Obstbaumschnitt, Kopfweiden-
schnitt, Wiesenmahd und Apfelernte. Vorkenntnisse sind nicht
 erforderlich, Werkzeug wird gestellt.
Termin: Samstags, 10 Uhr (unregelmäßig)
Hinweis: Konkrete Termine gerne anfragen: 

info@nabu-herten.de
Veranstalter: NABU Herten 

Tag der Weide in Mühlhausen/Uelzen 
Herzlich willkommen sind neben „alten Freunden“ der Kopfweiden
auch Nachwuchskräfte von nah und fern. 
Termin: Samstag, 4. Januar, 9.30 Uhr
Treffpunkt: Öko-Zelle Unna-Mühlhausen neben dem Parkplatz 

am Sportplatz (von Uelzen anfahren) 
Hinweis: Bitte an Selbstverpflegung denken
Veranstalter: NABU Unna und Heimatverein Mühlhausen/Uelzen,

Leitung: Christian Freese (0173/5 246 237)

Leckeres für unsere gefiederten Freunde
Im Winter freuen sich Vögel über extra Nahrung. Statt Vogelfutter
fertig im Handel zu kaufen, kann man es einfach selber machen
und nach Belieben gestalten.
Termin: Samstag, 11. Januar, 10-12 Uhr
Anmeldung: Barbara.Lypen-Urginus@nabu-halternamsee.de 

oder 0151/42 880 155
Veranstalter: NABU Haltern am See, NAJU Heidelerchen 

Exkursion: Stunde der Wintervögel im Rombergpark Dortmund
Termin: Sonntag, 12. Januar, 14-15 Uhr
Treffpunkt: Pflanzenschauhäuser, Rombergpark Dortmund
Veranstalter: NABU Dortmund, Leitung: Klaus Horn

(0 23 02/9 44 43 53)

Vortrag: Essbare Kräuter vor unserer Haustür 
Vor der eigenen Haustür nicht weit entfernt, oft nicht beachtet
 finden sich eine Vielzahl von essbaren Wildkräutern, die im
 Vortrag vorgestellt werden.
Termin: Samstag, 29. März, 11-12.30 Uhr
Treffpunkt: Haus Ripshorst, Ripshorster Straße 306, Oberhausen
Anmeldung: bis 22. März: botanik-ag@nabu-oberhausen.de/ 

Christian Riedel (0176/24 267 160)
Veranstalter: NABU Oberhausen, Botanische Arbeitsgemeinschaft,

Referent: Heinrich Bahne

April
Ausbildung Klimagärtner*in
Vermittelt wird der Zusammenhang von Klimawandel und Biodiver-
sität, die Bedeutung von Pflanzenkohle, die Herstellung von Terra-
Preta sowie die Anwendung im Garten.
Termin: Samstag, 5. April, 10-16 & Sonntag 6. April 10-14 Uhr
Treffpunkt: Vereinshaus Kleingartenverein Stadtpark Rolandhalde

e.V., Oberhausen
Anmeldung: bis 30. März: info@nabu-oberhausen.de
Kosten: 50 € für beide Veranstaltungstage
Veranstalter: NABU Oberhausen, Leitung: Dr. Linda Trein

Exkursion: Wer singt denn da?
Bei der Vogelstimmenexkursion wird auf Charakteristika der artspezi-
fischen Gesänge hingewiesen u. Wissenswertes über die Art vermittelt.
Termin: Sonntag, 6. April, 7.30-9.30 Uhr
Treffpunkt: Bekanntgabe bei Anmeldung
Hinweis: auch für Einsteiger*innen geeignet; 

Fernglas empfehlenswert
Anmeldung: anmeldung@nabu-bochum.de 
Veranstalter: NABU Bochum, Leitung: Karin Rodehüser, 

Ulrich Budszuhn

Wer singt denn da? Vogelstimmen im Frühjahr
Auf dieser frühmorgendlichen Exkursion werden die charakteristi-
schen Vogelarten um Haus Ripshorst vorgestellt. 
Termin: Sonntag, 6. April, 6-9 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Haus Ripshorst, Ripshorster Straße 306,

Oberhausen
Anmeldung: Anmeldung bis 2. April: 02 08/3 77 09 40 oder

 hausripshorst@rvr.ruhr
Hinweis: ab 8 Uhr besteht die Möglichkeit zu einem

 gemeinsamen Frühstück am Haus Ripshorst.
Kosten: Erwachsene 8 €, Kinder 5 €, Frühstück: zzgl. 4 € p.P.
Veranstalter: RVR und NABU Oberhausen, 

Leitung: Heinz Hermann Verholte

Liebe Naturfreund*innen,
das Ruhrgebiet bietet auf engstem Raum ganz unterschiedliche Le-
bensräume für Tiere, Pflanzen und Pilze. Es ist ein Ort der Arten-
vielfalt, an dem es viel zu entdecken und zu schützen gibt.

Gehen Sie mit dem NABU im Ruhrgebiet auf Entdeckungsreise in
die Natur vor Ihrer Haustür und lassen Sie sich von ihr faszinieren.  
Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Sarah Bölke

Auf den Spuren von Robin Hood
Mit einer Waldpädagogin begeben wir uns auf Robin Hoods Spuren. 
Termine: Samstag, 15. März, 10-12 Uhr
Kosten: 5 €/ Person zuzüglich Materialkosten, Eintrittspreise

usw., NABU-Mitglieder frei
Veranstalter: NABU Haltern, NAJU Heidelerchen u. Silbersandfreunde

Vortrag: Leben im Flug – Wissenswertes über den Mauersegler 
Termin: Dienstag, 18. März, 19-21 Uhr 
Treffpunkt: Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt, 

Am Rombergpark 35a, Dortmund
Veranstalter: NABU Dortmund, Referentin: Christa Becker

(NABU Bochum)

Der Hausrotschwanz – Vogel des Jahres 2025
Termin: Mittwoch, 19. März, 18-20 Uhr
Treffpunkt: VHS Mülheim, Aktienstr. 45, 45473 Mülheim
Veranstalter: NABU Ruhr & VHS Mülheim, Referentin: Bettina Kappert

Vortrag: Von großen Katzen und komischen Vögeln
Diplom-Biogeograph Tobias Rautenberg nimmt uns mit auf seine
 erste Reise nach Indien.
Termin: Donnerstag, 20. März, 19.30-21 Uhr 
Treffpunkt: Tierpark Bochum, Multifunktionsraum, 

Klinikstr. 49, Bochum
Kosten: 4 €, NABU-Mitglieder 2 €
Veranstalter: NABU Bochum, Leitung: Tobias Rautenberg  

Bergbaufolgelandschaften – Besteigung der Halde Haniel 
Diese weithin sichtbare Landmarke des Bergbaus ist die höchste
 begehbare Halde des Ruhrgebiets. In diesem Biotop lassen sich
 Pionierpflanzen und die Entstehung des Industriewaldes beobachten. 
Termin: Samstag, 22. März, 14 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz der Schachtanlage Franz-Haniel,

 Femewaldstraße Bottrop 
Anmeldung: info@nabu-bottrop.de
Veranstalter: NABU Bottrop, Leitung: Rolf Fricke, Jürgen Schauwecker

Offenes Treffen NABU Gelsenkirchen
Diskussionen zu aktuellen Themen und/oder Vortrag
Termin: Donnerstag, 27. März, 19 Uhr
Treffpunkt: Alfred-Zingler-Haus, Margaretenhof 10-12, Gelsenkirchen
Veranstalter: NABU Gelsenkirchen (info@nabu-gelsenkirchen.de)

Blumenerde recyceln
Im Frühjahr stellt sich oft die Frage: Muss die Erde der alten Pflanzen
entsorgt werden? Wir zeigen Ihnen, wie sie die alte Erde einfach
wiederverwenden können. Bringen Sie Ihre Pflanzen mit – los geht’s!
Termin: Freitag, 28. März, 15.30-17 Uhr 
Treffpunkt: Vereinshaus Kleingartenverein Stadtpark 

Rolandhalde e. V., Oberhausen
Veranstalter: NABU Oberhausen und Katholische Erwachsenen- und

Familienbildung, Leitung: Dr. Linda Trein 

Abgabe von Nisthilfen für Gebäudebrütern 
„Schwerpunkt Mauersegler“
Der NABU Duisburg Informiert über die Bestandsentwicklung von
Mauerseglern in der Stadt. Besucht unseren Infostand und nehmt
Nisthilfen für zu Hause mit. 
Termin: Samstag, 29. März, 10-16 Uhr
Treffpunkt: Duisserner Markt, 47058 Duisburg Duissern
Veranstalter: NABU Duisburg, 

Kontakt: gebaeudebrueter@nabu-duisburg.de

Vortrag: Vogelbestimmung für Anfänger*innen
Termin: Donnerstag, 27. Februar, 17.45-19.15 Uhr
Treffpunkt: VHS Creativzentrum, Oberbank 1, Dortmund-Dorstfeld
Anmeldung: vhs.dortmund.de  
Kosten: VHS-Gebühr  
Veranstalter: NABU Dortmund und VHS Dortmund, 

Referent: Dr. Kristof Hennies (NABU Dortmund)

März
Teamerfortbildung: Nature Journaling
Nature Journaling ist eine Methode, Naturbeobachtungen und
 Eindrücke mit Bildern, Worten und Zahlen festzuhalten. Es hilft
 dabei aufmerksamer zu sein, die Natur besser wahrzunehmen und
zu verstehen. 
Termin: Samstag, 1. März, 10-16 Uhr
Kosten: 40 €, NAJU Teamer kostenlos
Hinweis: bitte mitbringen: Papier z.B. Notizbuch, Stifte, Farben,

ggf. Lineal, Maßband, Lupe, wetterangepasste Kleidung,
Sitzunterlage, Getränk/Proviant für Mittagspause

Anmeldung: info@nabu-halternamsee.de oder Tel. 0 23 64/93 53 30
Veranstalter: NABU Haltern am See

Heckenpflanzung „Kaiserwiese“ Duisburg Baerl
Wir pflanzen eine zweireihige Hecke auf unserer Streuobstwiese
und brauchen Unterstützung.
Termin: Samstag, 1. März, 11-14 Uhr 
Treffpunkt: Zum Baerler Busch/hinter Hermann-Löns-Str. 74,

Duisburg Baerl
Hinweis: Festes Schuhwerk/ Gummistiefel bitte mitbringen,

Spaten und Handschuhe werden gestellt
Veranstalter: NABU Duisburg, streuobst@nabu-duisburg.de

Gehölz- und Baumschnittkurs
Termin: Samstag, 1. März, 10-16 Uhr 
Treffpunkt: wird nach Anmeldung bekannt gegeben
Anmeldung: bis 15. Februar: anmeldung@nabu-bochum.de
Veranstalter: NABU Bochum, Verband Wohneigentum, Heimat -

verein Eppendorf, Leitung: Philippe Dahlmann
 (Verband Wohneigentum)

Amphibien hautnah erleben! 
Eine Reise zu den Wanderwegen von Kröte und Co für Erwachsene
und Jugendliche.
Termin: Mitte März, 20.30-21.30 Uhr
Treffpunkt: Bekanntgabe bei Anmeldung
Anmeldung: ab Anfang Februar: naburuhramphibien@gmail.com
Hinweis: 1 Taschenlampe pro Person, 1 sauberen Eimer ohne

Putzmittelrückstände mitbringen
Veranstalter: NABU Ruhr, Leitung: Cora Ruhrmann

Vortrag: Die schönsten Schmetterlinge in Europa –
 Lebensräume, Perspektiven, Schutzbedarf
Termin: Mittwoch, 12. März, 19.30-21 Uhr
Treffpunkt: Ökologiestation Bergkamen-Heil, 

Dr. Detlef Timpe Weg 1, 59192 Bergkamen
Kosten: 2 €, NABU-Mitglieder frei
Veranstalter: NABU Unna und Umweltzentrum Westfalen, 

Leitung: Klaus-Bernhard Kühnapfel

Vogelstimmenanderung im Nachtigallental
Dicht an der Siedlung Margarethenhöhe liegt das Nachtigallental.
Neben Industrie- und Stadtgeschichte bietet die dortige Vogelwelt
eindrucksvolle Erlebnisse. 
Termin: Sonntag, 6. April, 7-10 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Hülsmannshof, Lehnsgrund 14 a, Essen
Veranstalter: NABU Ruhr, Leitung: Benedikt Wehr

Wild und essbar aus der Wiese
Möchten Sie wertvolle Kräuter-Schätze kennenlernen und etwas
über deren Verwendung in der Küche erfahren, sind Sie bei dieser
Führung richtig.
Termin: Donnerstag, 10. April, 18-19.30 Uhr
Treffpunkt: Bekanntgabe bei Anmeldung
Anmeldung: bis 6. April: kraeuter@naturspur-pur.de
Veranstalter: NABU Oberhausen, Leitung: Bernhardine Nitka

Was lebt denn da im Bach? 
Wir gehen auf die Suche nach den Bewohnern des Ökosystems
Bach, zeigen Ihnen die Organismen aus nächster Nähe und erklären,
wie die Tiere im fließenden Wasser klarkommen.
Termin: Samstag, 12. April, 14-16 Uhr
Treffpunkt: Duisburg Wedau/Buchholz, 

Bekanntgabe bei Anmeldung
Anmeldung: bis 8. März: vorstand@nabu-duisburg.de
Veranstalter: NABU Duisburg, Leitung: Peter Rolauffs

Offenes Treffen NABU Gelsenkirchen
Diskussionen zu aktuellen Themen und/oder Vortrag
Termin: Donnerstag, 24. April, 19 Uhr
Treffpunkt: Alfred-Zingler-Haus, Margaretenhof 10-12, 

Gelsenkirchen
Veranstalter: NABU Gelsenkirchen (info@nabu-gelsenkirchen.de)

Was lebt denn da im Bach? 
Wir gehen auf die Suche nach den Bewohnern des Ökosystems
Bach, zeigen Ihnen die Organismen aus nächster Nähe und erklären,
wie die Tiere im fließenden Wasser klarkommen.
Termin: Freitag, 25. April, 16-18 Uhr
Treffpunkt: Duisburg Wedau/Buchholz, 

Bekanntgabe bei Anmeldung
Anmeldung: bis 8. März: vorstand@nabu-duisburg.de
Veranstalter: NABU Duisburg, Leitung: Peter Rolauffs

Rundgang zum Tag des Baumes
Dieser Tag ist eine großartige Gelegenheit, um die Bedeutung von
Bäumen für unsere Umwelt und unser Wohlbefinden aufzuzeigen.
Eine Pflanzaktion rundet den Spaziergang ab.
Termin: Freitag, 25. April, 15-17 Uhr
Treffpunkt: Spielplatz Gördeler Park, 47058 Duisburg Duissern
Anmeldung: bis 11. April: vorstand@nabu-duisburg.de
Veranstalter: NABU Duisburg, Leitung: Uli Elders

Familienexkursion in der Ruhraue
Wir erforschen gemeinsam die Tier- und Pflanzenwelt zwischen
Haus Ruhrnatur und Florawehr. Ein Angebot für Kinder ab 8 Jahren,
ihre Großeltern und Eltern.
Termin: Freitag, 25. April, 14-17 Uhr
Kosten: Eintritt ins Haus Ruhrnatur
Anmeldung: Haus Ruhrnatur: 02 08/4 43 33 80 
Hinweis: Gummistiefel für Erwachsene und Kinder nötig, 

Ferngläser ausleihbar im Haus Ruhrnatur 
Veranstalter: NABU Ruhr und Haus Ruhrnatur, 

Leitung: Christa Schragmann
Bei Exkursionen bitte Ausrüstung (festes Schuhwerk, wetterfeste  Kleidung,
Fernglas und zu Abendveranstaltungen Taschenlampe) mitbringen.

Bitte beachten Sie die Hinweise zur Anmeldungen bei vielen Veran staltungen.
Wenn kein Hinweis gegeben ist, ist eine Anmeldung nicht  erforderlich.


